Simposio Internacional de
Frﬁ Transtornos do Humor e seu Espectro I

N 13 e 14 de Agosto de 2010
Centro de Convencgdes Espaco APAS
Rua Pio Xl, 1.200— Sao Paulo / SP

HCFMUSE
HCFMUSP

Realizagéo: Programa de Estudos de Doencas Afetivas — GRUDA

Programa de Transtorno Bipolar - PROMAN

Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas FMUSP
Coordenagéo: Prof. Beny Lafer

Prof. Ricardo Moreno
Comisséo organizadora: Dr2 Carla Renata de Lima Garcia
Dr. Fabiano Nery
Apoio: ABTB — Associagao Brasileira de Transtorno Bipolar
Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas da FMUSP

Organizacao: BL Organizagéo de Eventos Ltda.

CONVIDADO INTERNACIONAL :

Prof. Dr. Charles L. Bowden, Professor de Psiquiatria e Farmacologia, do Centro de Ciéncias da
Saude da Universidade do Texas em San Antonio, Texas, EUA.

PROGRAMACAO

Sexta Feira, 13/08/2010

19h30 — 20h00 — Retirada de Material e Inscri¢des.

20h00 - 20h15 - Abertura e Apresentagao.
Prof. Dr. Ricardo A. Moreno

20h15 — 21h00 - Desafios no Diagnostico de Transtorno Bipolar.
Prof. Dr. Charles Bowden

21h00 — 21h45 - Litio e Neuroprotecao.
Prof. Dr. Wagner Gattaz

Sabado 14/08/2010

08h30 - 09h00 - Classificacdo e Diagnostico do Transtorno Bipolar na CID-11 e no DSM-V.
Prof. Dr. Frederico Navas Demétrio

09h00 — 09h45 - Guidelines de Tratamento do Transtorno Bipolar.
Prof. Dr. Charles Bowden

9h45 — 10h30 - Revisdo das Diretrizes Brasileiras de Tratamento do Transtorno Bipolar.
Prof. Dr. Flavio Kapczinski

10h15 - 10h30 - Perguntas e Respostas.
10h30 — 10h45 - Coffee break.

10h45 — 11h15 -Tratamento da Depressao Bipolar.
Prof. Dr. Beny Lafer
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11h15 — 11h45 - Prevencdo Secundaria no Transtorno Bipolar.
Prof. Dr. Ricardo A. Moreno

11h45 - 12h00 - Perguntas e Respostas.
12h00 — 13h30 - Intervalo / Almoco.

13h30 — 14h15 - Medo e Ansiedade no Transtorno Bipolar: Relevancia Clinica e Neurobioldgica.
Prof. Dr. Charles Bowden

14h15 - 14h45 - Vulnerabilidade e Resiliéncia no Transtorno Bipolar: Fatores de Risco e Fatores de
Protecéao.
Dr. Fabiano Nery

14h45 — 15h15 - Tratamento de Comorbidades com Transtornos por Uso de Substancias no Transtorno
Bipolar.
Profé Dr2 Doris Moreno

15h15 - 15h30 - Perguntas e Respostas.

15h30 — 15h45 - Coffee break.

15h45 — 16h15 - Transtorno Bipolar e o Ciclo Reprodutivo da Mulher.
Dr. Rodrigo Silva Dias

16h15 — 16h45 - Estratégias Psicoterapéuticas e Psicoeducacionais no Transtorno Bipolar.
Psicologos: Bernardo Gomes e Karina Pellegrinelli

16h45 -17h00 - Perguntas e Respostas / Encerramento /Premiacdo — Jovem Pesquisador

Prémio Jovem Pesqguisador "Valentim Gentil Filho"

O melhor trabalho, outorgado pela Associacdo Brasileira de Transtorno Bipolar ao Jovem Pesquisador
em Transtorno Bipolar, tera gratificacdo de US$ 2.000,00 (dois mil dolares), para financiamento na
participacdo da International Conference on Bipolar Disorder realizada a cada 02 anos em Pittsburgh,
USA, organizada pela The International Society for Bipolar Disorders.



